
Durchschnittliche 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert 1782,2 kJ/ 
428,1 kcal 

Fett 28 g 
davon gesättigte 
Fettsäuren 16,3 g 

Kohlenhydrate 40,8 g 
davon Zucker  36,7 g 

Eiweiß 3,3 g 
Salz 0,2 g 

 
 


